
　　　　

2026 年 4 月 1 日

10 時 00 分から 18 時 30 分まで あり なし

健康・生活

運動・感覚

認知・行動

言語
コミュニケーション

人間関係
社会性

主な行事等
・季節行事や制作活動を取り入れ、楽しみながら経験の幅を広げます。
・感覚遊びや運動遊びなど、多様な活動を通して発達を促します。
・散歩や課外活動を通して、交通ルールの理解や社会との関わりを学ぶ機会を設けます。

家族支援

・保護者との面談や日々のフィードバックを通して、発達状況や支援内容の共有を
行います。
・子育てに関する不安や悩みに寄り添い、家庭での関わり方について具体的に助言
します。

移行支援
・保育園・幼稚園等と連携し、子どもの特性や支援方法の共有を行います。
・必要に応じて関係機関と情報共有を行い、一貫した支援の継続を図ります。

地域支援・地域連携
・関係機関（保育園・医療機関等）と連携し、子どもを中心とした支援体制の構築を
行います。
・地域資源（公共施設等）を活用し、社会経験の機会を提供します。

職員の質の向上

・事業所内での研修やケース会議を通して、支援の振り返りと専門性の向上
を図ります。
・市内研修等への参加を通して、最新の知識や支援技術の習得に努めます。
・法定研修（虐待防止、体拘束、感染防止等）を年１回以上行います。

支　援　内　容

本
人
支
援

見通しを持てる環境設定や視覚支援を通して、不安を軽減し安心して過ごせる土台を整えます。
排泄・食事・身支度などの基本的な生活習慣を、一人ひとりの発達段階に応じて段階的に支援します。
自分の気持ちや体調に気づき、「休む・やめる」などの自己調整する力を育てます。
活動や遊びの途中で水分補給の時間を設けます。

粗大運動や体幹を使った活動を通して、体の使い方やバランス感覚を育てます。
手先を使う遊びを取り入れ、日常生活につながる巧緻性の向上を図ります。
前庭覚・固有覚・触覚への感覚入力を調整し、落ち着きや行動の安定につなげます。

遊びを通して、色・形・数などのマッチングや分類、概念形成を促します。
視覚支援や段階的な関わりにより、指示理解や課題参加の力を育てます。
行動の背景を踏まえた支援により、切り替えや適切な行動への切り替えを促します。

言葉やジェスチャー、サインなど多様な手段を用いて、要求や意思表出の力を育てます。
絵カードや遊びを通して語彙の拡大や理解力の向上を図ります。
やりとりの経験を重ねることで、人と関わる楽しさや適切なコミュニケーションの力を育みます。

他児との関わりの機会を大切にし、関わる楽しさや安心感を育てます。
順番・待つ・貸し借りなどのルールを学び、集団の中での適切な行動を身につけます。
感情の理解や表現を支援し、自分の気持ちを適切に伝えられる力を育てます。

法人（事業所）理念 小さな子供たちが持つ無限の可能性を信じ　一人ひとりが大きく羽ばたける未来を　家族と共に築く

支援方針
一人ひとりの個性を理解し、発達段階に合わせた最適な支援を楽しく行う
事業所～保護者～園の連携で子供の取り巻く全ての環境から広く支援を行う

営業時間 送迎実施の有無

事業所名 リリィエイト　ナーサリー
支援プログラム

更新日


